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ledereen In Beweging

Bijeenkomst Casemanagers Ooststellingwerf, 4 juni 2019
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ledereen in Beweging

Doel
Deelnemers (weer) laten participeren in de samenleving
door hen fysiek en mentaal in beweging te krijgen

Doelgroep
Bestand bijstand: mensen met een
grote afstand fot de arbeidsmarkt

Trajectbegeleiding

Motiveren, activeren en stimuleren
Toeleiding naar sporten en vrijwilligerswerk
Maatwerk: individueel én groepsgericht




Door Sport Blijf Je In Beweging

Vervolgactiviteit voor liB deelnemers
Deelnemers kunnen ook direct instromen
Fitness 2x in de week

Gewenst niveau participatieladder

bij instroom minimaal 3, liefst 4
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Resultaten 2018

57 deelnemers 2018
47 ledereen In Beweging!
10 Door Sport blijf je in Beweging!

Vrijwilligerswerk
40,35 % deelnemers vrijwilligerswerk
24,57 % gaat vrijwilligerswerk doen

Deelname aan sportieve activiteiten
87,72 %




Resultaten 2018

27 uitgestroomde deelnemers
23 einde traject

3 werk*

1 aanvang studie

* Deelnemers zijn werkzaam bij Kippenfabriek Haulerwijk,
Verpleegtehuis in Roden en Saladefabriek.

Participatieladder ledereen in Beweging

5 deelnemers maakten één stap op de ladder
18 deelnemers maakien meerdere stappen

2 deelnemers zijn uitgestroomd op trede 5

1 deelnemer op trede 6

BETAALD WERK

5 BETAALD WERK MET ONDERSTEUNING

ONBETAALD WERK

3 DEELNAME GEORGANISEERDE ACTIVITEITEN

2 SOCIALE CONTACTEN BUITEN DE DEUR

GEISOLEERD



Individuele route |iB

Uitleg individuele trajecten
e Routekaart liB (1 jaar)
e |ntake
e Maandelijks voortgangsgesprek
e Halfjaar evaluatie
e 11 maanden evaluatie

e Routekaart verlenging liB (6 maanden)
e Maandelijks voortgangsgesprek
e 5 maanden evaluatie




Groepsroute |iB

e Sporfactiviteiten
e Fitness 2x in de week
e \errijkende sportactiviteiten
e Workshops
e Informatief/Educatief
e Recreatief
e Themalunches
e Kookworkshops




Door Sport Blijf Je In Beweging

Routekaart individuele route

e 72X per jaar voortgangsgesprek

e X per jaar rapportage naar casemanager

Groepsroute

e 2x Fitness
e Vrijwillige deelname aan nevenactiviteiten mits er plek is




Vragen?



e %o

L

Stichting Scala Moskampweg 3-5, 8431 GB Oosterwolde
0516 56 72 20 | info@scala-welzijn.nl | www.scala-welzijn.nl




