
Alle beweegmogelijkheden voor 
kinderen tussen de 2 en 6 jaar 

in de gemeente Ooststellingwerf

 
PEUTERS EN
KLEUTERS

IN BEWEGING



Bewegen voor peuters en kleuters

Beweging is belangrijk voor opgroeiende
kinderen, omdat zij zich in deze fase snel
ontwikkelen. Wij merken dat ouders dit ook
belangrijk vinden, maar niet goed weten waar zij
met hun kind kunnen bewegen. Wij van
Buurtsport Ooststellingwerf hebben daarom het
aanbod van activiteiten in de gemeente
Ooststellingwerf voor u in kaart gebracht.

Heeft u vragen? Neem dan contact op

met buurtsport@scala-welzijn.nl



VERENIGING LEEFTIJD LOCATIE WEBSITE

Kleutergym Maandag 16:40 - 
16:30 uur

WEKELIJKS CONTACT

secretariaat.gymnastiek@
afcappelscha.nl

Woensdag 
en vrijdag 

09:15 - 
10:00 uur www.laco.eu 0516 - 52 10 34

vanaf 4 jaar 
Bij Laco 

Oosterwolde

Bij Laco 
Oosterwolde

10:00 - 
10:45 uur

vanaf 4 jaar 

Kleuterwemmen

Kleuterzwemmen

www.laco.eu

www.laco.eu

www.laco.eu 0516 - 52 10 34

Woensdag 

Zaterdag 

10:45 - 
11:00 uur

09:00 - 
09:45 uur

SPORT DAG TIJD

AFC 4 - 6 jaar Gymzaal 
Riemsloot

Ja www.afcgym
appelscha.nl

Peuterzwemmen Ja

Baby/dreumes
zwemmen

Laco 
Sportcentrum 
Oosterwolde

0 - 1,5 jaar Bij Laco 
Oosterwolde

Ja

Laco 
Sportcentrum 
Oosterwolde

Laco 
Sportcentrum 
Oosterwolde

1,5 - 4 jaar Bij Laco 
Oosterwolde

Ja

Ja

0516 - 52 10 34

0516 - 52 10 34

Oosterwolde

Woensdag 
en vrijdag 

Laco 
Sportcentrum 
Oosterwolde



LEEFTIJD LOCATIE

Zie website

16:30 - 
17:00 uur

WEKELIJKS CONTACT

4 - 6  jaar 

Veenhofweg 1 
Oosterwolde

www.svoosterwolde.nl

www.tcooosterwolde.nl

Donderdag 

Donderdag 

Vanaf 
5 jaar

VERENIGING WEBSITE

Judo 4+ info@sportschoolvries.nl

Zie 
website

SPORT DAG TIJD

S.V. Oosterwolde

Stellingwerf 
College

Ja

www.sportschoolvries.nl

Tennis 4 - 6 jaar Ja
TCO 

Oosterwolde

Sportschool Vries Ja

info@svoosterwolde.nlVoetbal

Freerunning Eijer producties Vanaf 
5,5 jaar

Dinsdag Ja 16:30 - 
17:15 uur

Gymzaal 
Weemeweg

Oosterwolde
www.eijerproducties.nl info@eijerproducties.nl

06 24 32 99 31

Zie 
website

Zie 
website

Oosterwolde

15:30 - 
16:15 uur

Maandag4 - 6 jaarKleutergym DIO 
Gymnastiek

Ja

Peutergym
DIO 

Gymnastiek 2,5 - 4 jaar Woensdag
15:30 - 

16:15 uur

Gymzaal 
Weemeweg

Oosterwolde
www.diogym.nl

Gymzaal 
Weemeweg

Oosterwolde

www.diogym.nl penningmeesterdiogym
@gmail.com

Ja

info@tcoosterwolde..nl

penningmeesterdiogym
@gmail.com



De aanvraag voor een bijdrage wordt gedaan door een intermediair. Dit is bijvoorbeeld de juf, meester,

buurtsportcoach, schuldhulpverlener of medewerker sociaal wijkteam; Ouders kunnen het ook

aanvragen. Dit kan via www.samenvoorallekinderen.nl.  

De intermediair doet, in overleg met jou, een aanvraag;

De intermediair hoort vaak binnen 3 weken of de aanvraag goedgekeurd is  

Na goedkeuring kun je je kind aanmelden bij de sportclub, dansschool of 

Zij betalen de contributie of het lesgeld direct aan de sportclub/lesgever. 

Wil je kind graag op voetballen, muziekles, turnen, streetdance, judo of aan theater doen maar is er thuis te

weinig geld? Het Jeugdfonds Sport & Cultuur helpt! Zij zijn er ook voor zzp’ers met te weinig opdrachten of als

je als gevolg van de coronacrisis geldzorgen hebt. Zij betalen voor kinderen en jongeren tussen de 0 en 18

jaar de contributie of het lesgeld en eventueel de spullen zoals sportkleding, dansschoenen of de huur van

een instrument.

 

Hoe werkt het?

en laat dit je dan weten;

andere organisatie waar je kind op les wil;

Je ontvangt zelf geen geld.

Geen geld om mee te doen?

Heeft u hulp nodig bij een aanvraag? Neem dan contact op met 
Anoek Pothoven via buurtsport@scala-welzijn.nl



LEEFTIJD LOCATIE

Woensdag
14:30 - 

15:15 uur

WEKELIJKS CONTACT

secretariaat@
afcgymappelscha.nl

Gymzaal naast 
OBS deRiemsloot

www.afcgymappelscha.nl

VERENIGING WEBSITE

Gymnastiek

SPORT DAG TIJD

AFC Gymnastiek 2 - 7 jaar

Appelscha

WoensdagVanaf 4 jaar

Gymnastiek Vanaf 2 jaar Maandag

Ja

Ja

SC MakkingaVoetbal 18: 00 - 
19:00 uur

15:30 -
16:30 uur

Oosterhuisweg 3
Makkinga www.sportclubmakkinga.nl

SC Makkinga
Oosterhuisweg 3

Makkinga www.sportclubmakkinga.nl gymnastiekmakkinga
@hotmail.com

LEEFTIJD LOCATIEWEKELIJKS CONTACTVERENIGING WEBSITESPORT DAG TIJD

Oldeberkoop
LEEFTIJD LOCATIE

Woensdag
15:00 - 

17:45 uur

WEKELIJKS CONTACT

jeugdcommissie@
lintjo.nl

MFA 
Mejander

Oldeberkoop 

www.lintjo.nl

VERENIGING WEBSITE

Korfbal

SPORT DAG TIJD

K.V. Lintjo 4 - 7 jaar om de week

Makkinga

Ja



LEEFTIJD LOCATIEWEKELIJKS

Yoga Pilates ElslooYoga 

VERENIGING WEBSITE CONTACTSPORT DAG TIJD

5 - 8 jaar Woensdag Ja
15:30 - 

16:30 uur
Peperstraat 20 

Elsloo
www.yogapilateselsloo.nl

tess@yogapilatesels
loo.nl

06 10 33 67 68

Korfbal SV ODIS 5 - 6 jaar Woensdag Ja zie 
website

Gymzaal K.J 
Dijkstraschool

www.svodiselsloo.nl via de website of
bup3@home.nl

Elsloo

17:00 - 
17:45
uur

Vanaf 2 jaar Dinsdag via contactformulier 
op de  website

K.J. Dijkstra
school
Elsloo

www.svodiselslo
o.nl/

gymnastiek

SV ODIS JaGymnastiek



LEEFTIJD WEKELIJKS CONTACT

Dorpshuis
Dorpstraat 57 

Haule

LOCATIE

www.haule.nl/ 
sport/

gymvereniging-haule/
Dinsdag2 - 7 jaar

VERENIGING WEBSITESPORT DAG TIJD

Gymvereniging 
Haule

Ja
Martje Menken via

0516 577 744
martjemenken@hotmail.com

Gymnastiek
16:30 - 

17:30 uur

Maandag 
&

Donderdag

18:00 - 
19:00 uur

www.
skeelerverenigingdedraai.

nl

via 
Simone Reinders:
06 - 36 02 84 69

Vanaf 5 jaarSkeeleren Skeelervereniging 
de Draai

Snikke 8
Haulerwijk

ja

 
Haule & Haulerwijk

 

www.haulewelle.nl
nader 

te 
bepalen

Zwemles Vanaf 5 jaar jaHaulewelle Kerkstraat 19A 
Haulerwijk

nader 
te 

bepalen
zwemschoolhaulewelle

@gmail.com



We hebben vanuit buurtsport Ooststellingwerf geprobeerd om zoveel
mogelijk het aanbod in de gemeente Ooststellingwerf in kaart te brengen.
Uiteraard kan het zijn dat we een vereniging zijn vergeten. Laat het ons
dan weten. We voegen uw vereniging graag toe!
De sportverenigingen zijn afhankelijk van vrijwilligers. We begrijpen
daarom dat tijden, dagen of contactgegevens veranderen. Ook dan
horen wij dat graag, zo blijft het 'Peuters en kleuters in beweging' actueel
voor alle ouders!

Alle verenigingen aan bod

Uw vereniging toevoegen of wijzigingen doorgeven?
Stuur Buurtsportcoach Anoek Pothoven een e-mail:

buurtsport@scala-welzijn.nl



LEEFTIJD LOCATIE

Maandag

WEKELIJKS CONTACT

Schoolstraat 13
Donkerbroek

VERENIGING

15: 15 - 
16: 00 uur

Maandag 14:30 - 
15:15 uur

Schoolstraat 13
Donkerbroek gymnastieksvdonkerbroek.nl

Voetbalvereniging 
Waskemeer

17:15 - 
18:00 uur

Joost van Burgsteden 
06 - 49 71 22 88
joost_burgsteden

@hotmail.com

LEEFTIJD LOCATIEWEKELIJKS CONTACTVERENIGING WEBSITEDAG TIJD

Waskemeer

Donkerbroek 

2 - 4 jaar

WEBSITESPORT DAG TIJD

S.V. Donkerbroek Ja
Bernouveenstra74

@gmail.com
06 12 49 663 83

Gymnastiek

Ja4 - 7 jaarS.V. DonkerbroekGymnastiek
Bernouveenstra74

@gmail.com
06 12 49 663 83

Voetbal 4 - 7 jaar Vrijdag Ja Leidijk 42 
Waskemeer www.vvwaskemeer.nl

 

SPORT

gymnastieksvdonkerbroek.nl



BUURTSPORT

OOSTSTELLINGWERF

BuurtsportOoststellingwerf

stichtingscala

https://www.facebook.com/BuurtsportOoststellingwerf
https://www.instagram.com/buurtsportooststellingwerf/
https://www.linkedin.com/company/18974507/admin/
https://www.youtube.com/channel/UCXovLfW6UAm3wUS-QAyZR0w
https://www.facebook.com/stichtingscala

