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Inleiding

Maart 2020 was Scala genoodzaakt alle peuterspeelgroepen te sluiten i.v.m. de uitbraak van het
coronavirus. In mei 2020 zijn de peuterspeelgroepen weer geopend. Vervolgens zijn we 15 december 2020
weer in Lock down gegaan en mochten we 8 februari 2021 onze deuren weer openen. Tussentijds hebben
we bepaalde maatregelen gehanteerd die net een beetje anders zijn dan we gewend waren. Deze
aanvullende maatregelen zijn uitgewerkt in dit aangepaste protocol. De gezondheid en veiligheid van alle
betrokkenen staat hierbij voorop, waarbij we ook het welziinsaspect niet uit het oog willen verliezen. Een
goede dialoog tussen alle betrokken partijen zien wij hierbij als essentieel.

Dit protocol geldt voor alle medewerkers inclusief stagiaires en (wanneer dat mogelijk is) vrijwilligers die op
een peuterspeelgroep werken of daar in hoofde van hun functie komen.

In dit protocol zijn de concrete maatregelen vastgelegd die stichting Scala toepast bij de peuterspeelgroepen.
Daarnaast zijn alle richtliinen en protocollen zoals opgesteld door het RIVM, de GGD en de
branchevereniging kinderopvang van toepassing op de peuterspeelgroepen van stichting Scala.

Actuele situatie (RIVM/rijksoverheid)

e Wereldwiid zijn er relatief weinig kinderen gemeld met COVID-19, de ziekte die wordt veroorzaakt
door het coronavirus.

e Besmettelijkheid neemt toe met de leeftiid. Over het algemeen geldt: hoe jonger het kind, hoe kleiner
de rol bij de verspreiding van het virus.

e Kinderen worden minder ernstig ziek en hoeven bijna nooit opgenomen te worden in het ziekenhuis
vanwege het corona virus.

Advies RIVM/rijksoverheid

Kinderen die tot de risicogroep behoren
e Kinderen met onderliggende medische problematiek liken geen groter risico te lopen op een ernstig
beloop van COVID-19 dan gezonde kinderen.
e Als ouders twijfelen of hun kind naar de kinderopvang kan, is het verstandig te overleggen met de
behandelend (kinder)arts/GGD en/of de kinderopvang.
e Wanneer een gezinslid in de risicogroep valt en onder specialistische behandeling is, overleg dan
met de arts of het kind naar de Peuterspeelgroep kan.

Regels voor kinderen die naar het buitenland zijn geweest
Is een gezin in een risicogebied geweest? Dan blijft iedereen thuis (in quarantaine).

Regels voor ouders die naar het buitenland zijn geweest

Ouders die terugkomen uit een land met een oranije of rood reisadvies vanwege corona, gaan in
quarantaine. Zij moeten dus thuisblijven en mogen ook niet naar de kinderopvang komen. Voor eventueel
brengen en halen van kinderen zullen ze anderen moeten vragen.

Kinderen testen op coronavirus
Heeft uw kind coronaklachten? Het hangt van de situatie af of uw kind een coronatest moet doen.
Bijvoorbeeld de leeftijd van uw kind en hoe erg de klachten zijn.

De huidige transitiestrategie heeft als doel de voortgang van de uitbraak te controleren, kwetsbare personen
te beschermen en de negatieve gevolgen voor zorg en maatschappij te beperken fot er voldoende
vaccinatiegraad is en/of de behandelmogelikheden aanzienlijk zijn verbeterd. De komende tijd moet de
balans worden gevonden tussen het beheersen van het virus enerziids en het zo min mogelijk verstoren van
de samenleving anderzijds.
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Dit betekent dat het versoepelen of opheffen van maatregelen gepaard gaat met het onzekere risico op
toename van de verspreiding van het virus. Er kan niet worden gewacht tot alle tekortkomingen in kennis zijn
opgelost, alvorens de samenleving weer (deels) op gang te brengen.

De hygiénevoorschriften en de 1,5 meter afstand blijven essentieel. Ook blijft het essentieel dat mensen met
(lichte) klachten thuisblijven en zich laten testen. Ook huisgenoten van mensen met ernstiger klachten
{(benauwdheid en/of koorts) moeten thuisblijven. Deze maatregelen zijn zeer effectief en leveren de
belangrijkste bijdrage aan het tegengaan van de verspreiding van het virus

Communicatie met kinderen

Kinderen zijn over het algemeen heel flexibel. Ze nemen de situatie weer snel als nieuwe redliteit aan en
passen zich daaraan aan. Op een gegeven moment werd het normaal om een tijd niet naar de
peuterspeelgroep te gaan. Nu is het weer normaal om wel te gaan en zitten kinderen over het algemeen
weer snel in het ritme.

Pedagogisch medewerkers spelen in op vragen die kinderen hebben. Deze kunnen zo eerlijk mogelijk
worden beantwoord waarbij er rekening wordt gehouden met datgene wat ze kunnen begrijpen en
verwerken. Daarnaast zal het normale ritme op de groep weer worden opgepakt. De peuters kunnen
spelenderwijs leren om bepaalde hygiénemaatregelen uit te voeren, zoals het vaker en uitgebreid wassen
van handen en het hoesten/niezen in de elleboog. Pedagogisch Medewerkers spelen hier op in.

De breng- en haalmomenten blijven de komende tijd anders dan we gewend waren. Ouders mogen niet
meer op de groep komen. Voor sommige kinderen kan dit het afscheid lastiger maken. De ouder kan op
afstand van de Pedagogisch Medewerkers fysiek afscheid nemen van haar kind en het een kus en een
knuffel geven. Vang als Pedagogisch Medewerker het kind daarna op door hem of haar naar je toe te laten
lopen. Ouders kunnen nog een laatste keer op afstand zwaaien naar hun kind en laten het kind daarna bij
de Pedagogisch Medewerker. Zij hebben aandacht voor de behoeften van het kind en zullen er alles aan
doen om het kind zo snel mogelijk te laten wennen op de groep.

Communicatie met ouders

Organisatiebreed zullen ouders steeds tijdig geinformeerd worden wanneer er nieuwe informatie
beschikbaar is. Wanneer het om algemene informatie gaat zal dit gedaan worden via brieven, via de mail of
in sommige gevallen telefonisch. De coérdinator peuterspeelgroepen draagt hier in samenwerking met de
Pedagogisch Medewerkers zorg voor.

Fysieke oudergesprekken over specifieke informatie over een kind zullen de komende tijd in de meeste
gevallen niet mogelijk zijn. Dit soort gesprekken zullen telefonisch of via beeldbellen gevoerd worden met
ouders.

Ook ouders kunnen moeite hebben met het afscheid nemen van hun kind. Als je als Pedagogisch
Medewerker merkt dat een ouder het moeilijk heeft, maak dan contact met het kind, richt je op het kind. Als
dit goed lukt, heeft het een goede uitwerking op de ouder.
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Concrete maatregelen PSG Scala

1. Algemene maatregelen fysiek contact
Er vindt geen fysiek contact plaats tussen volwassenen:

>
»

>
>
>

Tussen kinderen onderling hoeft geen 1,5 meter afstand bewaard te worden; (<12 jaar)
Tussen personeelsleden en kinderen jonger dan 4 jaar hoeft geen 1,5 meter afstand
bewaard te worden;

Tussen personeelsleden onderling moet altijd 1,5 meter afstand bewaard worden;
Tussen personeelsleden en ouders moet altijd 1,5 meter afstand bewaard worden;

Er worden geen handen geschud.

2. Algemene hygiénemaatregelen
Onderstaande hygiénemaatregelen worden in acht genomen:

>

>

»

De medewerkers en de kinderen wassen de handen conform de richtlijnen (frequent en met water
en zeep gedurende ten minste 20 seconden).

Medewerkers hoesten/niezen in de zakdoek of ellenboog en motiveren de kinderen (spelenderwijs)
dit ook te doen.

Medewerkers zitten niet aan hun gezicht en als zij dat (per ongeluk) wel doen, wassen zij direct
daarna hun handen.

Fysiek contact tussen volwassenen wordt zoveel mogelijk beperkt; Alleen indien noodzakelijk en
anders zo mogelijk digitaal of uitstellen. Maak voor jezelf een afweging of een contact/gesprek
zonder persoonlijk contact kan en wat de gevolgen zijn als je géén fysiek contact met deze persoon
hebt.

In openbare ruimtes dragen de medewerkers van Scala een niet-medisch mondkapje. Op de
peuterspeelgroep dragen de pedagogisch medewerkers dit niet.

groepsruimtes worden elke dag regelmatig gelucht. Dit doen we bijvoorbeeld vo6r aankomst

van de kinderen of tijdens het buitenspelen door de ramen en deuren 10 & 15 minuten

tegenover elkaar open te zeften.

Op iedere peuterspeelgroep zijn de volgende middelen aanwezig:

VVVVYYVY

Zeep;

Papieren handdoekjes;

Handschoentjes (voor verschonen kinderen);
Handdesinfectie;

Schoonmaakmiddelen.

3. Maatregelen schoonmaak

Materialen waar medewerkers en kinderen gebruik van maken en plekken die vaak aangeraakt worden zijn
zogenoemde hotspots. Deze worden meerdere malen per dag schoongemaakt. De Pedagogisch
Medewerkers zijn verantwoordelijk voor de uitvoering van deze hygiénemaatregelen gedurende de dag.
Voor meer informatie zie de LCHV richtlijn.

Daarnaast zullen alle peuterspeelgroepen iedere dag dat de groep open is geweest, na sluitingstijd
schoongemaakt worden.

>

Peuterspeelzalen gevestigd in een MFS/MFA of school worden iedere dag na sluitingstijd gereinigd
door een externe schoonmaak dienst. Deze schoonmaakdienst wordt geintensiveerd naar iedere
dag. Dit wordt gecoérdineerd vanuit de scholen en de MFS/MFA.

De op zichzelf staande locaties ‘t Hummelhonk in Appelscha en Berend Botje in Oldeberkoop
worden na sluitingstijd zoals gewoonlijk drie dagen per week gereinigd door interne
schoonmaakmedewerkers in dienst van stichting Scala. Op de andere openingsdagen dat de
schoonmakers van Scala niet komen, voert een van de Pedagogisch Medewerkers van deze locatie
na sluiting van de groep de schoonmaakwerkzaamheden uit.

Stichting Scala; Coronaprotocol PSG Datum gewijzigd : 1 maart 2021


https://www.rivm.nl/hygienerichtlijnen/kdv-psz-bso

4. Test en thuisblijfregels kinderen

o

Balangameirenigng win Cuderd in da Kindarepving

BESLISBOOM 0 jaar t/m groep 8
thuisblijven of naar kinderopvang/school?

AJN? n 01

JEUGDARTSEN NEDERLAND

Met deze beslisboom kun je bepalen of een kind wel of niet naar de kinderopvang/school mag,

Bedenk véor je begint:

1.Begin altijd met de startvraag en volg de vragen in de aangegeven volgorde.

2. Kijlk niet naar é€n of twee losse vragen, dat kan tot een verkeerde uitkomst leiden

3. De uitkomst van de beslisboom geldt nigt voor broerjes/zusjes. Voor ieder kind moet de boom apart doorlopen worden.
4, De beslisboom wordt regelmatig aangepast n.av. (verinieuw(d)e inzichten en regelgeving. Kijk voor de meest actugle

versie op www. boink.info/beslisboom.
5. Er is ook een Engelstalige versie beschikbaar.

KLACHTEN DIE

BlJ CORONA PASSEN

neusverkoudheid, loopneus,
niezen, keelpijn, hoesten,

benauwdheid, verhoging of

koons, plotseling verlies van
reuk enfof smaak (zonder

neusverstopping).

- Categorie 1: huisgenoten

- Categorie 2: overige nauwe contacten (meer dan 15 min. op

** WELKE CATEGORIE CONTACT?

Kind bilijft
thuis en laat
zich testen*®

blijft

5 EN I.-wr

Kind mag
komen

minder dan 1,5 m.) Hieronder kan ook een complete groep

(kinderopvang of klas (school) vallen. Dat bepaalt de GGD per situatis,
- Categorie 3: overige niet nauwe contacten

Zie voor uitgebreide toelichting lci. rivm.nlfcovid-19-beo

*WANMNEER EEN KIND LATEN TESTEN?

Het testen van kinderen jonger dan 12 jaar wordt in leder
geval dringend geadviseerd als:

- kinderen die op de basisschool zitten (alle leeftijden): bij
verkoudheldsklachien, hoesten, koorts enlof
benawwdheid;

atm 3 of 4 jaar (mog niet op basisschool): de klachten
niet (alleen) bastaan uit verkoudheidsklachten (b, als er
ook sprake is van hoesten, koonts en'of benawedheid);
= @en kind contact heeft gehad met iemand met corona.
[ran is er een indicatie voor hat testan in het kader van
bron- en contactonderzoek, Quders krjgen higrover
informatie van de GGD;
- de GGD testen adviseert (bijv, bij een vithraakonderzoek);
- het kind emstig ziek is.
Zie het kader hiermaast hoe lang een kind thuis moet
blipwen.

MEB: Testen kan nooit worden verplicht.

Deze beslisboom is ontwikkeld op basis van de richtlijnen wan het RIVM en is een keidraad
woor ouders en medewerkers in de kinderopvang (kinderdageerblif, peuteropvang, bso en
pastouder) en het basisonderwijs. Heb jo wagen of twijfel jo? Meem dan contact op met
een infectieriektenarts van de GGD. Je kunt ook bellen naar het landelijke
iNPoIMANSIAMITET COTonavinis van Riksoverheid: 0800 - 1351 (gratis, 08:00 - 20:00 u).

Kijk woor meer informabie op weeasrivm.nlfcoronavirus-covid-19,

s pazsen deze klachten bij gebruikelijke/bekends
klachiten, zoals hoolkoorts of astma? Of zijn
deze klachten al langer dan 7 dagen aanwezig?
Dan kun je deze vraag met nee beantwoorden.

HOE LANG MOET EEN KIND THUISBLIIVEN?

- Altigd 1ot het einde van de door de GGD vastgestelde guarantainepericde. Ook als een
positiel geteste huisgenoot weer vit isolatie mag.

Getest? Kind blijit thuis tot de testuitslag bekend is

- %Walg bij 2en positieve testuitslag (coronavirus is aangetroffen) van het kind of esn
huisgenoot de instructies van de GGD op

- Bij 2en negatieve testuitslag van het kind mag het kind weer naar de kinderopvang/school,
ook als nog niet alle klachten weg zijn. Tenzij de guarantainepericde zoals vastgesteld door
de GGD nog niet voorbij is.

- B een negatieve uitslag van een huisgenoot die naast milde klachten ook koorts enfof
benauwwdhaid heslt, mag het kind weer naar de kinderopvangischool.

- Is het kind getest vanwege contact met een categone 3** en heeft het geen klachten, dan
hoeft het kind niet thuis te blipren in afwachting van de testuitslag.

Niet getest?

Een kind met klachien wal niet getest is mag weer naar de opvangfschoal als het minimaal
24 uur velledig klachtenvrij is. s er sprake van milde klachten en zijn die na 7 dagen na de
le ziektadag nog niet over? Dan mag een kind ook weer naar de kinderopyang/schaoal, Als
het kind contact heeft gehad met iemand met corona, volg dan de instructies van de GGD op.
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5. Stappenplan melding ziektegevallen kinderen

>

>

Pedagogisch Medewerkers melden alle ziektegevallen van kinderen (met ziektebeeld COVID-19)
bij de Coordinator Peuterspeelgroepen.

Wanneer er 3 of meer kinderen zijn binnen een groep met klachten van neusverkoudheid en/of
hoesten en/of koorts en/of benauwdheid en/of verlies van geur en smaakziektegevallen op één
locatie EN een positieve test bij een kind of medewerker uit die groep OF een positieve test bij
een huisgenoot van een kind of medewerker uit die groep, geeft de codrdinator dit door aan de
preventiemedewerker. Zij dragen er samen zorg voor dat er een artikel-26 melding wordt
gedaan bij GGD Fryslan.

Kinderen met ziektebeeld COVID-19 kunnen getest worden door de GGD met toestemming van
ouder(s)/verzorger(s).

6. Thuisblijfregels personeel

»

Medewerkers met (lichte) ziekteklachten, zoals luchtwegklachten, keelpijn, hoesten/niezen,
loopneus, maag/darm klachten en/of koorts boven 38 graden Celsius blijven thuis en worden getest
conform het ‘stappenplan Covid-19 test medewerkers’ (punt 7).

Als de medewerker negatief heeft getest mag deze per direct weer op de groep werken

Bij een positieve test volgt de medewerker de instructies van de GGD. De medewerker mag na 24
uur klachtenvrij te zijn geweest én wanneer het minimaal 7 dagen geleden is dat hij/zij ziek werd,
weer aan het werk op de groep.

Medewerkers die in een risicogroep vallen conform de RIVM lijst (bijlage 1) zijn niet verplicht te
werken op de groep en gaan in overleg andere werkzaamheden doen vanuit huis of (elders) op de
locatie. De werknemer gaat hierover in overleg met bedrijfsarts/behandelaar.

medewerkers met samenwonende gezinsleden die in een risicogroep vallen conform de RIVM lijst
(bijlage 1) zijn niet verplicht te werken op de groep en gaan in overleg andere werkzaamheden doen
vanuit huis of (elders) op de locatie. De werknemer gaat hierover in overleg met
bedrijfsarts/behandelaar.

Medewerkers die dicht in de buurt zijn geweest van iemand met corona ( nauw contact = binnen 24
uur in tofaal 15 minuten of langer binnen 1,5 meter). Gaan direct 10 dagen in quarantaine en laten
zich vanaf dag 5 na het nauwe contact testen. Als die test negatief is gaan zij weer aan het werk

7. Stappenplan Covid-19 test medewerkers

> Pedagogisch medewerkers werkzaam in de kinderopvang krijgen voorrang bij de coronatesten.
» Medewerkers met (lichte) ziekteklachten blijven thuis en melden dit bij de coérdinator
Peuterspeelgroepen. In overleg met de codrdinator wordt gekeken of de medewerker thuis gaat
werken of zich ziek meldt (afhankelijk van de klachten).
» De medewerker meldt zich ziek bij de administratie (die de medewerker ziek meldt) als de klachten
dusdanig ernstig zijn dat werken niet mogelijk is.
» De medewerker maakt direct een testafspraak bij de GGD.
> Zodra de uitslag van de Covid-19 test binnen is, brengt de medewerker de codrdinator
Peuterspeelgroepen hiervan op de hoogte.
> Indien de uitslag op de Covid-19 test negatief is en de medewerker niet (meer) ziek is, zullen de
werkzaamheden op de Peuterspeelgroep hervat worden.
> Bij een positieve uitslag op de Covid-19 test;
» De medewerker gaat samen met zijn huisgenoten in thuis isolatie.
» De medewerker mag weer uit isolatie als hij/zij 24 uur geen klachten meer heeft die
passen bij COVID-19 én het minimaal 7 dagen geleden is dat hij/zij ziek werd.
8. Vervoer

Medewerkers, ouders en kinderen mijden zo veel als mogelijk het openbaar vervoer om van en naar de
peuterspeelgroep te reizen.

9. Haal- en brengmomenten

>
>

Peuters mogen gebracht worden tussen kwart over acht en kwart voor negen;
Peuters mogen gehaald worden tussen twee uur en half drie; ouders volgen hierbij de specifieke
afspraken die per locatie gemaakt zijn;



Slechts één persoon mag de peuter halen en brengen;

Bij het halen en brengen van de peuter is het wenselijk dat de ouder/verzorger een mondkapije
draagt;

Men houdt 1,5 meter afstand van andere volwassenen;

Indien een peuter corona gerelateerde klachten én koorts heeft, wordt het kind niet toegelaten op de
groep en naar huis gestuurd;

Ouders/verzorgers nemen buiten op het schoolplein/ bij het hek afscheid van hun kind. Ouders
mogen niet mee naar binnen;

Er worden buiten bakken neergezet waar ouders het tasje van hun kind in kunnen doen;

Het ophalen van de kinderen gebeurt tevens op het schoolplein/buiten. Wanneer de kinderen naar
huis gaan worden de tasjes buiten bij het hek klaargezet door de medewerkerl(s);

Ook wanneer het regent worden kinderen buiten opgevangen bij het halen & brengen. Er worden
dan parasols neergezet of er wordt gebruik gemaakt van paraplu’s. Tasjes worden buiten op een
droge plek gezet;

Haal- en breng momenten zijn zo kort als mogelijk. Informatie over het kind wordt zo veel mogelijk
telefonisch/digitaal met ouders besproken.

10. Instructies medewerkers

>

De dag start zoveel mogelijke met buitenspelen. De pedagogisch medewerkers zorgen voor genoeg
speelmateriaal en zij staan op het plein klaar om de kinderen op te vangen. Medewerkers houden
daarbij minimaal 1,5 meter afstand tot elkaar en de ouders.

Bij het naar binnengaan pakt één van de medewerkers de tassen van de kinderen uit en wast
daarna de handen. Ook wassen alle kinderen de handen als ze binnen zijn.

Gedurende de dag wassen de medewerkers regelmatig de handen. Ook laten zij de kinderen
regelmatig de handen wassen.

Mocht een kind gedurende de dag ziektesymptomen gaan vertonen (zie beslisboom op pag. 6)
worden de ouders/verzorgers gebeld om het kind te komen ophalen.

Als het tijd is om naar huis te gaan, gaan de medewerkers buitenspelen met de kinderen. Eén van
de medewerkers pakt de tasjes van de peuters in en neemt deze mee naar buiten.

1. Kennismaking nieuwe kinderen

Ouders kunnen een afspraak maken met de pedagogisch medewerker om kennis te maken en met het kind
op de groep te kijken. Deze afspraak zal gepland worden op een fijdstip dat de groep/school leeg is. Hierbij
wordt er minimaal 1,5 meter afstand genomen tussen de volwassenen.

12. Vrijwilligers, stagiairs en overige externen

Om het aantal volwassenen dat tegelijkertijd op de groepen aanwezig is tot een minimum te beperken
worden de volgende maatregelen in acht genomen:

YV V

Het maximaal aantal volwassenen op de groep is drie;

Stagiaires hebben voorrang op de vrijwilligers;

Vrijwilligers worden ingezet op de peuterspeelgroepen indien er dan niet meer dan 3 volwassenen
aanwezig zijn op de groep;

Overige medewerkers, zoals de pedagogisch coaches, leidinggevenden & externen komen zo min
mogelijk op de groep tijdens openingstijden, tenzij noodzakelijk (altijd in overleg met de codérdinator
peuterspeelgroepen).
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Bijlage 1. Definitie kwetsbare medewerkers RIVM

Onder kwetsbare medewerkers verstaan wij medewerkers die een verhoogd risico lopen op een ernstig
beloop van een SARS-CoV-2-infectie. Het OMT specificeert in het kader van de beroepsuitoefening de
volgende risicogroepen:

Personen > 70 jaar

Personen > 18 jaar met:

chronische afwijkingen en functiestoornissen van de luchtwegen en longen, die vanwege de ernst
onder behandeling van een longarts zijn;

chronische hartaandoeningen, die vanwege de ernst onder behandeling van een cardioloog zijn;
diabetes mellitus: slecht ingestelde diabetes of diabetes met secundaire complicaties;

ernstige nieraandoeningen die leiden tot dialyse of niertransplantatie;

verminderde weerstand tegen infecties door medicatie voor auto-immuunziekten, na orgaan- of
stamceltransplantatie, bij hematologische aandoeningen, bij (functionele) asplenie, bij aangeboren
of op latere leeftijd ontstane ernstige afweerstoornissen waarvoor behandeling nodig is, of tijdens en
binnen 3 maanden na chemotherapie en/of bestraling bij kankerpatiénten;

een onbehandelde hivinfectie of een hivinfectie met een CD4-getal < 200/mm3;

ernstig leverlijden in Child-Pugh classificatie B of C;

morbide obesitas (BMI > 40).

Zie ook de publicatie van het RIVM
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